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Atencio a la discapacitat psiquica
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ENTITAT: TREBALLANT

LES PERSONES

ASPASIM, amb 77 anys d’historia, és una entitat sense anim de lucre amb seu a Barcelona que
té com a missi6 la integracio, inclusid, assisténcia, rehabilitacio i atenci6 integral, personalitzada
i de qualitat de les persones amb discapacitat psiquica greu en tots els ambits vitals (atenci6
precog, educacid, ocupacio, lleure, esport, habitatge, etc. per tal de potenciar el seu maxim
desenvolupament personal i social i tots aquells altres aspectes que incideixen en una vida de
qualitat per a les persones en general ( Benestar emocional, Relacions interpersonals, Benestar

material, Benestar fisic, determinaci, inclusié social i Drets).

LES PERSONES

Entenent, dins d’un esquema de respecte a la
diversitat, que la Discapacitat Intel.lectual i del
desenvolupament no sén una caracteristica
individual, sin6 una expressi6 de la interaccio entre la
persona i el seu entorn, i per tant, defugint d’etiquetes
que no diuen res i que separen el subjecte de la resta
del seu grup social; els nostres objectius essencials son
potenciar, donar suport i ajudar amb major o menor
intensitat la persona a desenvolupar-se en les
diferents arees de desenvolupament huma:

[
¢ Ensenyament i educacié -
¢ Vida ayla llar "\f\ W '
+ Vida a la comunitat ® °
S Tiebal & i |n| m
o Salut i seguretat (Wl

o Competéncia/habilitat conductual
o Competéncia/habilitat social
* Proteccié i defensa
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SERVEIS RESIDENCIALS /2 A Bl

El nostre model de llar s'emmarca en el desig de normalitzar i integrar la persona amb discapacitat psiquica greu en un context
social i de vida adient. La llar s’ha d’aproximar al maxim al que és un nucli convivencial familiar, en el qual I'usuari/aria interactua
amb els seus companys i educadors, es distribueixen tasques i responsabilitats, s'estableix un intercanvi amb els diversos espais del
barri (botigues, esplais, veins, etc.). Cada persona hi té el seu espai propi de vida i convivéncia, un espai que és casa seva, i manté
una estreta relaci6 tant amb la familia com amb el centre ditirna.

Lentitat disposa actualment de vuit serveis residencials per adults i dos serveis residencials per infants i adolescents com a entitat
colaboradora amb la Direccié General d’Atencié a la infancia i 'adolescéncia en 'acolliment de menors amb greus discapacitats.

XIFRES POBLLACIO ATESA
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DISTRIBUCIO PER SEXES
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TALLER OCU

Durant l'any 2015 l'entitat ha atés 70 persones, als seus El Centre Ocupacional d’ASPASIM disposa de deu seccions en
centres a Vallvidrera, Sarria (taller Canet) i 'estand del funcionament en tres centres situats a Vallvidrera, al carrer de
Poble Espanyol. A aquest darrer espai l'entitat disposa Canet i al Poble Espanyol. El seu objecte és facilitar als

de 2 locals on realitzem diferents activitats artesanals. destin.a.taris, mitjancant una ate':ncié dii?rr'la de tiP‘{S .
La nostra intenci6 és que tots els usuaris es puguin "ehablhtadf’f l'ntegral,'els o d? fexapla ocupa‘c’lona.l PRENS
beneficiar directament d’aquest entorn que poténcia de cada usuari/aria pugui 35591“ la maxinig Integlaclo 50515}1' fentinte
manera notable la integracié dels usuaris en entorns en compte les seves possibilitats i potencialitats, i a través d'un
riormaliczadors: programa individualitzat (PI) que elabora el psicoleg amb I'ajut

de monitors i especialistes.

ARTESANIA A CANET I POBLE ESPANYOL

Aquets espais ens permeten mostrar a la societat, en un context completament
obert i integrador el caracter i dimensié de les limitacions i capacitats que tenen els
nostres usuaris, més enlla dels prejudicis existents, sorgits del propi
desconeixement. Tindrem molt en compte aspectes estétics amb la finalitat de que
I'impacte social d'aquesta activitat sigui el més positiu.

Aquest entorn és privilegiat per a treballar aspectes

com:

. . A través de:
o Proporcionar activitats de desenvolupament
socio-emocional relacionades amb la confianca, T -
autonomia, iniciativa, domini i identitat. . Utllft%acl? ’del trar.lsPort publlc..

o Incrementar les activitats i conductes adaptatives. O,Pa.rtlapaqf) EIHACHVItAlSECTeativesia
« Fer i mantenir amics. OElCOMmUnItaticss

o Utilitzar habilitats socials adequades. » Utilitzacio de serveis de la comunitat.
+ Establir compromisos.  Comprar i adquirir béns.

» Marc d'experiéncies emocionals d'assoliment, * Realitzacio de treballs ocupacionals.
control i eficacia. o Interactuar amb altres persones.

» Percepcié d'utilitat social.  Emprar edificis i llocs publics.

o Oferir ajuda i ser ajudat per uns altres..

PARTICIPACIO EN FIRES D'ARTESANIA MANIPULATS ESPORT COSTURA
ELABORACIO PRODUCTES ARTESANS HORT I JARDINERIA| TREBALL AL POBLE ESPANYOL TREBALL AMB NNTT

19-25 26-35 36-45 46-66 56-65
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ESCOIAFY 2 5 6

L’escola esta situada a la serra de Collserola, en una antiga i petita masia de Vallvidrera. La nostra
actuacié educativa es fonamenta en un pla individualitzat que recull el conjunt d'ajudes, suports i
adaptacions que pot necessitar cada alumne/a en els diferents moments i contextos escolars.
Aquest pla, doncs, inclou les grans linies de I'atencié que cal proporcionar a 'alumne/a durant un
periode de temps determinat, i es va adaptant d’acord amb el seu progrés.

El projecte educatiu de la nostra escola, es basa en el coneixement ampli de les necessitats de
suport educatiu de I'alumne (Model bio-psico-social) i en les respostes quecal donar-hi des d’uns
plantejaments altament interactius que tinguin en compte en primer lloc I'interés de 'alumne i el
conjunt de diades significatives que s'aniran construint per tal d'assolir una educacié en el seu
sentit més ampli, tenint presents sempre uns objectius que millorin la seva qualitat de vida i en
ultima instancia la seva felicitat com a maxima expressié de la mateixa.

Més enlla de la idea d'integraci6 (en la qual s'ajuda a determinats

nens a participar en l'escola que ja hi ha en funcionament), la » Concrecié de mesures personalitzades d’avaluacio i de

inclusio suggereix la voluntat de reestructurar el programa de participacio en activitats generals.

I'escola per a poder atendre la diversitat de tots els alumnes....per « Preparacié de mesures generals comprensives d’ensenyament

tant va molt més enlla de les intensitats i formes com la integracié que incloguin a I'alumnat amb discapacitat.

s’ha aplicat (fisica, funcional, social...) o Personalitzaci6 de materials per a la participacié en
I'ensenyament i

El CEE Aspasim és un centre concertat de referéncia per als I'aprenentatge de I'alumnat amb discapacitat.

centres del districte de Sarria - Sant Gervasi i altres districtes
determinats pel Consorci d’Educacié de Barcelona. Ofereix
programes especifics de suport a la participacié de I'alumnat amb
necessitats educatives especials en contextos ordinaris. Les
actuacions desenvolupades en aquest marc son:

* Decisions sobre prioritats educatives, necessitats de suport i
emplagament o escolaritzacié en el context de I'elaboracié del pla
educatiu personalitzat.

TA. EN « Transicions escolars (escolaritzacié, itineraris escolars generals i
i ) opcions posteriors al'escolaritzaci6 obligatoria, plans de transicio a
» Aprenentatge dels continguts del curriculum escolar a l'aula lavida wdulea).
ordinaria.
« Cura i higiene personal, alimentaci6 i mitjans de transport. ACTUACIONS PER LA MILLORA DELS ALUMNES

» Sortides escolars, activitats de lleure i participacio6 en altres
activitats escolars

generals

#Desenvolupament personal de tasques escolars.

* Logopédia i suport conductual positiu, terapia relacional,
musicotérapia, treball social, auxiliars técnics i sanitaris i suport
per la participacié en I'entorn. Fisioterapia i suport neurologic i
psiquiatric.
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IVITATS DESTACADES 2015

CREU DE SANT JORDI

Al 2015 l'entitat ha tingut 'honor de rebre la Creu de Sant
Jordi, un dels maxims reconeixements que hom pot rebre per
part de la Generalitat de Catalunya.

Aquest fet ens empeny a seguir treballant, després de 77 anys,
amb més forca i convenciment per la inclusié i atencié integral,
personalitzada i de qualitat de les persones amb discapacitats
greus en tots els ambits i cicle vital per tal de potenciar i
promoure el seu maxim desenvolupament personal i social i tots
aquells altres aspectes que incideixen en una vida de qualitat per
a les persones en general.

CONTACONTES: EL BOTO MAGIC

El Boté Magic és una iniciativa que sorgeix de I'estima pels nens de dues dones
del Servei de Terapia Ocupacional ASPASIM. Amb 'ajuda dels seus educadors,
elles, la Monica i la Dolors, desenvolupen una activtat de contacontes per nens
de P3 i P4. Aquesta activtats suposa una oportunitat de desenvolupament i
satisfaccio personal, a la vegada que aporten el seu granet de sorra a la millora
de la seva comunitat.

Som un grup de contacontes que, mitjangant contes
populars i cangons, afavorim la inclusié de persones
—com la Monica i la Dolors— amb diversitat funcional

dels Serveis de Terapia Ocupacional d’ASPASIM.

Quifon?

Viatgem amb els infants a un mén ple de magia i

A infants que assisteixin a I'dltim curs de I'escola
bressol i alumnes de P3 i P4 amb moltes ganes de
viure aventures i de compartir moments entranyables i
divertits amb el Boté Magic.

Arribar a aquelles escoles que vulguin compartir i

fantasia amb histories properes que segueixen una
estructura lineal i senzilla. EI Patufet, la Blancaneus,
De que fa gust la lluna?, els Tres porquets, la
Caputxeta vermella, la Rateta presumida, la
llegenda de Sant Jordi son alguns dels contes que
ens acompanyen en aquest projecte.

afavorir la inclusi6 de persones amb discapacitat
tot aportant a les nostres contacontes seguretat,
autoestima, autodeterminacid i sobretot, felicitat.
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ACTIVITATS DESTACADES 2015

fundacio

aspasim

Taller ocupacional
de costura

Aquesta exposici6 estava destinada a visibilitzar,
mitjan¢ant un recull de fotos, els treballs de costura que
realitzen els usuaris del Servei de Terapia Ocupacional:
draps de cuina, pitets i davantals, que son el resultat
d’'una feina feta amb dedicacié i cura.

La exposici6 es va estar oberta al public els dies al Centre
Civic de Sarria del 16 de novembre fins al 4 de
desembre.

32 MILLA DE SARRIA

ESPORT

- - 2 - @ o

Per tercer any, I'entitat va organitzar aquesta cursa popular oberta a tothom, en la que totes les persones poden
participar independement de les seves caracteristiques..

La Milla de Sarria-Correm junts forma part de la iniciativa Esport amb Valors. Oxfam Intermén, 'Obra Social Sant
Joan de Déu i la Fundacié ASPASIM es reconeixen mituament com a organitzacions compromeses amb la
transformacio social, que organitzem tres esdeveniments, el Trailwalker, la Barcelona Magic Line i la Milla de Sarria -
Correm Junts, que comparteixen valors, estils i la voluntat de donar-nos suport matuament fent public aquest
reconeixement.

Un any més la Milla de Sarria ha estat un éxit de participaci6, comptant amb 1305 corredors i 210 voluntaris.
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EL NOSTRE EQUIP

" VOLUNTARIS
| 100
" PERSONES

247

SERVEIS
PROFESSIONALS

" PERSONES 20
) PERSONES
ESCOLA

99%
CONTRACTES

" PERSONES
| INDEFINITS
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